


Breadsticks     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,00 €

Focaccia with pesto    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2,00 €

Smoked salmon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    5,50 € 
Smoked salmon, cream cheese, lettuce, pesto and parmesan

Smoked ham and Brie  CSV olive oil, smoked ham, brie and rocket  4,00 €

Mozzarella and cherry tomato    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    5,00 € 
Mozzarella, cherry tomato and oregano

  Vegetarian

Garlic bread     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,80  € 
Garlic, oregano and butter

Garlic bread with mozzarella cheese and oregano       2,70 € 

Butter, garlic, mozzarella and oregano

Tomato and pesto bruschetta     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   3,00 € 

Garlic, olive oil, pesto, tomato and parmesan cheese

Smoked salmon bruschetta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5,00 € 

Garlic, olive oil, lemon creamy cheese and smoked salmon

Prosciutto di parma . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8,00 €

Cheese platter (4 types)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8,00 €

Seasoned olives      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1,50 € 

Olives with olive oil, garlic and oregano

Beef carpaccio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   9,00 € 
Tenderloin thin slices with capers, rocket, truffle olive oil, lemon and 
parmesan cheese



Bolognese spaghetti . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   9,00 € 
Minced meat with special tomato sauce and spaghetti 

Chicken tagliatelle with mushrooms  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   9,00 € 
Chicken, tagliatelle, mushrooms, lemon and cream 

Chard and ricotta ravioli     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    12,00 € 
Chard and ricotta ravioli with cream and parmesan cheese

Lasagna   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   11,00 € 
Bolognese, lasagna pasta, bechamel sauce, parmesan cheese and tomato sauce

Vegetarian Lasagna     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   11,00 € 
Eggplant, lasagna pasta, zucchini, bechamel sauce, parmesan cheese and 

tomato sauce

Green asparagus risotto     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  12,00 €

Mushroom risotto    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10,00 €

  Vegetarian

Massa Fina salad . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   6,00 € 
Tomato, smoked ham, artichokes, rocket and parmesan cheese

Rocket salad    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   8,00 € 
Rocket, cherry tomato, mozzarella and roasted pine nuts 



Children’s pizza  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,50 €
Tomato sauce, ham and mozzarella cheese

Massa Fina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
Tomato sauce, bacon, caramelized onion, mozzarella cheese and oregano

Versátil  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,00 €
Tomato sauce, flemish cheese, ham, red peppers, mozzarella cheese 

and oregano

Inevitável . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
Tomato sauce, spicy salami, olives, mozzarella cheese and oregano

Vínica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10,50 €
Tomato sauce, bolognese, peppers, red wine reduction, mozzarella 

cheese and oregano

4 Queijos    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,00 €
Tomato sauce, chèvre cheese, cheddar cheese, ilha cheese, mozzarella 

cheese and oregano

Fresca    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  11,50 €
Tomato sauce, cherry tomato, mozzarella di bufala  cheese and oregano

Marítima . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10,00 €
Tomato sauce, tuna, onions, mozzarella cheese and oregano

Campestre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,00 €
Tomato sauce, chicken, coriander, mozzarella cheese, and oregano

Tropical . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
Tomato sauce, bacon, pineapple, sweet corn, mozzarella cheese and oregano

Suprema    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,00 €
Tomato sauce, mushrooms, eggplant, sweet corn, onions, 

mozzarella cheese and oregano

Mediterrânica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
Tomato sauce, anchovies, olives, capers, mozzarella cheese and oregano

  Vegetarian

Calzone Sensação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10,00 €
Tomato sauce, spicy salami, ham, egg and mozzarella cheese

Natura    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
Tomate sauce, cherry tomato, fig and rocket



Versátil    15 cl  2,00 € 

White and Red Wine   37,5 cl  5,50 € 

   75 cl  9,50 €

Versátil    15 cl  2,00 € 

Rose Wine   75 cl  9,50 €

Santa Vitória   15 cl  2,80 € 

White and Rose Wine   75 cl  13,00 €

Santa Vitória Reserve   15 cl  2,80 € 

Red Wine   75 cl  13,00 €

Santa Vitória Sangria   100 cl  11,00 € 

White, Red and Rose

Tropical Sparkling Wine Sangria   100 cl  15,00 €

Poncha     6 cl  6,00 € 

Sugar cane brandy, orange juice, honey and lemon juice

Draught Beer    20 cl  2,50 €

Large Beer   40 cl  4,00 €

Fresh Fruit Juice   20 cl  4,50 €

Fresh Fruit Milkshake   20cl  4,50 €

Soft Drinks   20 cl  2,70 € 

   25 cl  3,00 € 

   33 cl  3,30 €

Spring Still Water   25 cl  2,00 € 

   50 cl  2,50 € 

   100 cl  3,00 €

Sparkling Mineral Water   25 cl  2,20 € 

   75 cl  2,80 €

Coffee / Decaffeinated   1,80 €

Cappuccino   2,20 €

Tea and Infusions   2,20 €



Massa Fina cup  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   7,50 €
3 strawberry ice cream scoops, walnuts, balsamic reduction, 

chantilly and strawberries 

Estoril cup . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    7,00 €
3 vanilla ice cream scoops, caramelized banana, chocolate topping, 

hazelnuts and chantilly

Cascais cup  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   6,50 €
3 chocolate ice cream scoops, caramelized red fruits topping, 

almonds and chantilly

Lisboa cup . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6,00 €
3 mango sorbet scoops, caramelized pineapple, basil topping 

and chantilly 

White chocolate panna cotta with mango couli   . . . . . . .  5,00 €

Tiramisu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4,00 €

Meringue delight  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5,00 €

Fig tart  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5,50 €

Carob cake  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   5,50 €

Nutella and banana pizza  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4,00 €

Chocolate petit gâteau with ice cream   . . . . . . . . . . . . . . . .  5,00 €

Sliced fruits plate . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   4,00 €

MF L

VAT included.  Complaints book available.

If you suffer from any allergies, a technical sheet exists with a full 
description of the ingredients used

Any dish, food or drink item, including the couvert, cannot be charged if 
not ordered by the client or if it was not consumed.


